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Ärter
Det finns många olika ärtsorter. Det finns låga ärter, medelhöga och höga.
De låga behöver inget stöd medan de höga och medelhöga skall stödas med
käppar eller t.ex. hönsnät. Det finns sorter, som man äter baljan av. De kallas 
sockerärter. Sorter som man äter ärterna av är märgärter eller spritärter.

Ärterna trivs bäst på en solig plats. Den växer i all slags jord, men den allra 
styvaste leran ska undvikas. Jorden ska vara fri från fleråriga ogräs.
 
Gör så här
Blötlägg ärterna innan du sår dem, då gror de snabbt. Så ärterna tidigt,
genast då jordtemperaturen stigit till cirka 10 grader C. Vid tidig sådd i fuktig 
jord är sådjupet 2 cm. Vid senare sådd, då marken är torrare rekommende-
ras 5 cm djup. Så med 5–10 cm mellan fröna och 40 cm mellan raderna så 
du kan gå mellan raderna då du plockar ärter. Du kan så två rader med 10 
cm emellan och sätta stödet mellan raderna. Följande radavstånd skall vara 
40 cm.

Skötsel
Rensa bort ogräs och luckra upp jorden. Vattna då blomningen börjar och 
baljorna ska utvecklas. De högre sorterna behöver stödas då de växer.

Min odling
Sorten heter: __________________________________________________

Sådatum: _____________________________________________________

Hur många frön eller gram frön sådde du: ____________________________

Hur stort område sådde du:
Längd: __________________________ Bredd: _______________________

Använde du gödsel, i så fall vad och hur mycket? _____________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Hur stor blev din skörd? (skriv hur många rädisor eller hur många gram eller 
kilo, liter eller knippen du skördat)  _________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

__________________________________________________________________

Fakta om ärter
Växtfamilj: ärtväxter
På rötterna finnsknölar med bakte-
rier, som samlar luftens kväve åt är-
terna. Bakterierna och ärtväxten le-
ver i symbios = de hjälper varandra
Såtid: maj–juni
Plantavstånd: 5–10 cm
Radavstånd: 40 cm
Skörd: 2–2,5 månader efter sådd


